
Pouvoir et 
contrôle


économiques 
après la 

séparation


Coercition

 et menaces


Obliger les enfants à vivre avec 

lui pour obtenir d'elle une pension 
alimentaire; menacer de mettre un 
terme aux paiements convenus; la 
forcer à emprunter de l'argent à sa 

famille ou à ses amis; refuser de 
payer la pension alimentaire 


et la menacer si elle le

 dénonce; menacer de la


 poursuivre en justice.

Recourir à la 
maltraitance 

économique

      Confisquer ses documents                                      

 ,       personnels (visas, passeports
   diplômes); lui faire payer le loyer ou                   
l'hypothèque de la résidence commune 

dans laquelle il réside; refuser de l'aider à 
rembourser une dette forcée; l’empêcher 
d’accéder aux ressources financières communes; 
l'empêcher de travailler ou d'étudier.

Utiliser les enfants
L'obliger à payer pour les activités et les 

besoins de l'enfant ou des enfants pendant 
qu'il en a la garde; gâter les enfants en leur 

offrant des cadeaux dispendieux pour      

qu'elle se sente inférieure à lui;           


encourager les enfants à dénigrer                  

son statut financier; refuser de                      


partager les ressources de                            

base pour les enfants;                                 

refuser de contribuer                                    


aux dépenses                                           

supplémentaires                                           


pour les                                                   

enfants.                                                      

Services 
bancaires

Refuser de négocier

les conditions des produits


financiers communs; utiliser

les comptes bancaires d'autrui


pour dissimuler des ressources 
financières; vider les comptes


communs et retirer l'épargne/l'épargne 
des enfants; continuer à contracter des 

dettes en son nom ou en leur nom 
commun; s'enfuir et lui laisser la 

responsabilité des produits 

financiers communs.

Manipuler 

les lois
Utiliser les «failles» de la 

loi pour protéger ses actifs; 

devenir chômeur/travailleur 

autonome pour éviter de verser 

une pension alimentaire pour la 
conjointe/les enfants; refuser de 

payer la pension alimentaire pour les 
enfants malgré ses ressources finan-
cières; dis-simuler/refuser de divulguer 
ses revenus réels; fraude fiscale pour se 
soustraire de ses obligations finan-
cières; la dénoncer à tort pour 

fraude en matière de 

prestations sociales.

Recourir aux procédures judiciaires 
ou abuser du système judiciaire
Utiliser délibérément les procédures judici-
aires pour épuiser ses économies/revenus,        
        par exemple en entamant des procédures   
        , concernant le contact avec les enfants        
          le divorce, les biens, la résolution de            
              conflits; ne pas se présenter au                   
                                         tribunal et entraîner un 
                                       ajournement; retenir des
                 i documents requis; lu                                   

   faire payer                                       
                                  ses frais                                    
. juridiques                                                

     Recourir 

  à la violence 

psychologique

                         Critiquer chacun des achats

               qu'elle fait pour leurs enfants; lui          
            reprocher les difficultés/lacunes              
         financières des enfants; lui faire honte      
    parce que sa situation financière s’est                   
  détériorée; provoquer une détresse                  
 émotionnelle/un effroi à propos des finances.


Recourir au 

harcèlement et à 

l'intimidation

Endommager les biens communs 
pour engendrer des frais; intimider 
et harceler la famille et les amis qui 
la soutiennent financièrement; 
utiliser ou menacer d'utiliser 

la force physique pour lui 

soutirer de l'argent; la 

traquer et la contraindre

à changer de lieu, 

de nom, 

d'emploi ou 

d'éducation.

Conséquences de la 
maltraitance 
économique

Crainte permanente de 
subir de la maltraitance 
de la part du partenaire 
(ou de l'ex-partenaire)
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